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 संरक्षण पहलों और वन्यजीव संरक्षण के पोिण में 
पयपटन की भूलमका 
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संदभप 

भारत एक ऐसा देि है जहाँ समदृ्ध ऐततहाशसक षवरासत और अद्भुत प्राकृततक जवै षवषवधता का संगम 
देखने को शमिता है। एक ओर भव्र् महि, ककिे और ऐततहाशसक स्मारक हैं, तो दसूरी ओर र्ने जंगि, 
िुप्तप्रार् वन्र्जीव और अद्षवतीर् पाररजस्िततकी तंत्र हैं। इन दोनों ही अमूल्र् संपषत्तर्ों के संरक्षण के 
शिए िगातार प्रर्ासों और संसाधनों की आवश्र्कता होती है। र्ह िोध पत्र इसी संदभग में पर्गटन की 
महत्वपूणग और बहुआर्ामी भूशमका का षवश्िेिण करता है। र्ह तकग  देता है कक पर्गटन, र्दद इसे सही 
ढंग से प्रबंगधत और संचाशित ककर्ा जाए, तो र्ह इन दोनों क्षते्रों के शिए एक िजक्तिािी षवत्तीर् इंजन 
और जागरूकता का माध्र्म बन सकता है। 
र्ह पत्र महिों और वन्र्जीवों के संरक्षण के शिए पर्गटन द्वारा उत्पन्न होने वािे आगिगक िाभ, 
सामुदातर्क जुड़ाव, और जागरूकता जैसे सकारात्मक प्रभावों का मूल्र्ांकन करता है। साि ही, र्ह 
अतनरं्त्रत्रत पर्गटन से उत्पन्न होने वािी चुनौततर्ों, जैसे पर्ागवरणीर् क्षतत, सांस्कृततक क्षरण, और 
वन्र्जीवों के शिए खतरे, पर भी प्रकाि डािता है। षवशभन्न सफि और असफि केस स्टडीज का षवश्िेिण 
करते हुए, र्ह िोध पत्र स्िार्ी पर्गटन (ॅैनेजंपदंइसम ज्वनतपेउ) के शसद्धांतों पर आधाररत एक प्रभावी 
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मॉडि का प्रस्ताव करता है। तनटकिग में, र्ह कहा गर्ा है कक षववेकपूणग और जजर्ममेदार पर्गटन ही भारत 
की षवरासत और वन्र्जीवों के भषवटर् को सुरक्षक्षत कर सकता है, जजससे र्ह सुतनजश्चत हो सके कक र्ह 
पीदढ़र्ों तक सरंक्षक्षत रहे। 
 

मुख्य शब्दाः  पयपटन, संरक्षण, महल, वन्यजीव, स् ायी पयपटन, इकोटूररज्म, सामुदातयक भागीदारी, भारत, षवरासत। 

1  प्रस्तावना 
भारत का इततहास सहस्राजलदर्ों पुराना है, और इसकी सांस्कृततक और प्राकृततक षवरासत दतुनर्ा में बेजोड़ 
है। र्हाँ हर कोने में प्राचीन ककिे, राजसी महि और पुराताजत्वक स्िि मौजदू हैं, जो बीते रु्गों की 
कहातनर्ाँ सुनाते हैं। वहीं, देि के षविाि भू-भाग पर फैिे जंगि, पहाड़ और नददर्ाँ एक अद्षवतीर् 
वन्र्जीव भंडार को आश्रर् देते हैं, जजसमें बार्, हािी, िेर, और सैकड़ों अन्र् प्रजाततर्ाँ िाशमि हैं। रे् 
दोनों ही भारत की पहचान के अशभन्न अंग हैं और इनके संरक्षण की जजर्ममदेारी हम सभी की है। 
परंतु, इन अमूल्र् धरोहरों के संरक्षण की राह चुनौततर्ों से भरी है। ऐततहाशसक स्ििों को मरर्ममत और 
रखरखाव की तनरंतर आवश्र्कता होती है, जजसके शिए भारी धन की जरूरत होती है। इसी तरह, वन्र्जीवों 
के आवासों को अततिमण, प्रदिूण, और मानव-वन्र्जीव संर्िग से बचाने के शिए भी संसाधनों की कमी 
एक बड़ी बाधा है। ऐसे में, पर्गटन एक दोधारी तिवार के रूप में सामने आता है। एक ओर, र्ह संरक्षण 
के शिए आवश्र्क धन और समिगन का स्रोत बन सकता है, वहीं दसूरी ओर, र्दद इसे ठीक से तनरं्त्रत्रत 
न ककर्ा जाए तो र्ह इन धरोहरों के शिए एक बड़ा खतरा भी बन सकता है। 
र्ह िोध पत्र इसी जदटि संबंध को समझने का प्रर्ास करता है। इसका उद्देश्र् र्ह षवश्िेिण करना है 
कक पर्गटन ककस प्रकार भारत के महिों और वन्र्जीवों के संरक्षण में एक सकारात्मक भूशमका तनभा 
सकता है, इसमें कौन सी चुनौततर्ाँ हैं, और एक स्िार्ी भषवटर् के शिए हमें ककस ददिा में आगे बढ़ना 
चादहए। हम षवस्तार स ेर्ह देखेंग ेकक पर्गटन ककस प्रकार इन दोनों क्षते्रों के शिए एक पोिणकताग की 
भूशमका तनभा सकता है। 

संरक्षण की आवश्यकता और वतपमान जस् तत 

भारत अपनी सांस्कृततक और प्राकृततक दोनों ही षवरासतों के शिए जाना जाता है। इन षवरासतों की 
वतगमान जस्ितत को समझना, पर्गटन की भूशमका को बेहतर ढंग से समझने के शिए आवश्र्क है। 
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ऐततहालसक षवरासत की जस् तत 

भारत में 3,695 से अगधक कें रीर् संरक्षक्षत स्मारक और 7000 से अगधक राज्र्-संरक्षक्षत स्मारक हैं। 
इनमें से कई अपनी भव्र्ता खो रहे हैं। 

अवसंरचनात्मक क्षरण: सददर्ों पुरानी इन इमारतों पर मौसम, प्रदिूण, और मानवीर् िापरवाही का 
नकारात्मक प्रभाव पड़ रहा है। कई संरचनात्मक रूप से कमजोर हो चुकी हैं। 

षवत्तीय कमी: भारतीर् पुरातत्व सवेक्षण (।ॅैप)् और राज्र् पुरातत्व षवभागों के पास इन सभी स्मारकों के 
रखरखाव के शिए पर्ागप्त बजट नहीं है। 

अततक्रमणरू कई ऐततहाशसक स्िि अततिमण और अवैध तनमागण का शिकार हो रहे हैं, जजससे उनकी 
मूि पहचान और महत्व खतरे में है। 

वन्यजीव और प्राकृततक षवरासत की जस् तत 

भारत में 100 से अगधक राटरीर् उद्र्ान और 500 से अगधक वन्र्जीव अभर्ारण्र् हैं, जो देि के 22ॅैः 
से अगधक भौगोशिक क्षते्र को कवर करत ेहैं। 

आवास का नुकसान: बढ़ती जनसंख्र्ा, िहरीकरण, और औद्र्ोगगक षवकास के कारण वन्र्जीवों के 
प्राकृततक आवास शसकुड़ रहे हैं। 

मानव-वन्यजीव संघिपाः जब जानवर भोजन और पानी की तिाि में मानव बजस्तर्ों में प्रवेि करते हैं, 
तो अक्सर संर्िग होता है, जजससे दोनों पक्षों को नुकसान होता है। 

अवैध लशकार ¼Poaching½% बार्, हािी, गैंडा जैसे जानवरों का अवैध शिकार उनके अंगों की तस्करी के 
शिए आज भी एक बड़ी चुनौती है। 

रे् चुनौततर्ाँ स्पटट रूप से दिागती हैं कक भारत को अपनी षवरासत और वन्र्जीवों के संरक्षण के शिए 
नए और स्िार्ी समाधानों की आवश्र्कता है। पर्गटन ऐसा ही एक समाधान प्रस्तुत करता है। 

महलों और ऐततहालसक स् लों के संरक्षण में पयपटन की भूलमका 

पर्गटन, षविेि रूप से सांस्कृततक और षवरासत पर्गटन, महिों और ककिों के संरक्षण को कई महत्वपूणग 
तरीकों से पोषित करता है। 
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आग पक पोिण और षवत्तीय जस् रता 

संरक्षण के शिए धन सबसे महत्वपूणग कारक है, और पर्गटन इसे उत्पन्न करने का सबसे प्रभावी तरीका 
है। 

हटकटों और शुल्क से आयाः पर्गटकों से प्रवेि िुल्क के रूप में प्राप्त होने वािा राजस्व सीधे महि के 
रखरखाव, मरर्ममत और सुरक्षा पर खचग ककर्ा जा सकता है। र्ह धन सरकार और तनजी रस्टों के शिए 
एक आत्मतनभगर मॉडि प्रदान करता है। उदाहरण के शिए, राजस्िान के मेहरानगढ़ ककिा रस्ट ने पर्गटन 
से प्राप्त आर् का उपर्ोग ककिे को बहाि करने और एक षवश्व स्तरीर् संिहािर् बनाने के शिए ककर्ा 
है। 

वाणणजज्यक उपयोगाः कई महिों को होटि, रेस्तरां, र्ा इवेंट स्ििों में बदि ददर्ा गर्ा है, जजससे व े
अपनी ऐततहाशसक वास्तुकिा को बरकरार रखते हुए आर् उत्पन्न करते हैं। र्ह मॉडि षविेि रूप से 
तनजी तौर पर प्रबंगधत महिों में सफि रहा है, जहाँ माशिक अपनी संपषत्त को संरक्षक्षत करने के शिए 
प्रेररत होते हैं। 

स् ानीय अ पव्यवस् ा का षवकासाः पर्गटन स्िानीर् समुदार्ों के शिए रोजगार के अवसर पैदा करता है। 
गाइड, कारीगर, दकुानदार और होटि व्र्वसार्ी सभी पर्गटन पर तनभगर होते हैं। जब स्िानीर् िोग 
आगिगक रूप से पर्गटन से िाभाजन्वत होते हैं, तो वे महि को एक मूल्र्वान संपषत्त के रूप में देखते हैं 
और उसके संरक्षण में सकिर् रूप से भाग िेते हैं। 

जागरूकता और सांस्कृततक महत्व का पोिण 

पर्गटन केवि षवत्तीर् िाभ ही नहीं देता, बजल्क महिों के सांस्कृततक और ऐततहाशसक महत्व को भी 
उजागर करता है। 

शैक्षणणक अनुभवाः पर्गटक महि जाकर न केवि इततहास के बारे में सीखते हैं, बजल्क उस समर् की 
किा, संस्कृतत और जीवनिैिी को भी समझते हैं। र्ह अनुभव उन्हें इन धरोहरों का सर्ममान करने के 
शिए पे्रररत करता है। 

षवश्वव्यापी मान्यतााः जब कोई महि बड़ी संख्र्ा में पर्गटकों को आकषिगत करता है, तो उसे अंतरराटरीर् 
मान्र्ता शमिती है। र्ह मान्र्ता सरकारों और अंतरागटरीर् संगठनों का ध्र्ान खीचंती है, जजससे संरक्षण 
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के शिए अततररक्त धन और षविेिज्ञता प्राप्त करने में मदद शमिती है। रू्नेस्को षवश्व धरोहर स्ििों का 
दजाग भी पर्गटन के कारण ही संभव हो पाता है। 

वन्यजीव संरक्षण में पयपटन की भूलमका 

वन्र्जीव पर्गटन, जजसे अक्सर इकोटूररज्म के रूप में जाना जाता है, इन प्राकृततक आवासों के संरक्षण 
में एक महत्वपूणग उपकरण बन गर्ा है। 

इकोटूररज्म और प्रत्यक्ष फंडडगं 

इकोटूररज्म जजर्ममेदार पर्गटन को बढ़ावा देता है, जजसका उद्देश्र् प्राकृततक क्षते्रों का संरक्षण करना और 
स्िानीर् समुदार्ों के कल्र्ाण को सुतनजश्चत करना है। 

राटरीर् उद्र्ान िुल्कैः राटरीर् उद्र्ानों में प्रवेि िुल्क, सफारी िुल्क और अन्र् गततषवगधर्ों से प्राप्त 
होने वािा राजस्व सीधे वन्र्जीव संरक्षण और प्रबंधन पर खचग होता है। इस धन का उपर्ोग वन रक्षकों 
के वेतन, एंटी-पोगचगं (अवधै शिकार षवरोधी) गश्त, आवास के रखरखाव और वैज्ञातनक अनुसंधान के 
शिए ककर्ा जाता है। भारत में प्रोजेक्ट टाइगर जैसे सफि अशभर्ानों में पर्गटन से प्राप्त धन का महत्वपूणग 
र्ोगदान रहा है। 

समुदार्-आधाररत इकोटूररज्मैः कई वन क्षते्रों के पास के गाँव सामुदातर्क इकोटूररज्म मॉडि चिा रहे हैं, 
जहाँ स्िानीर् िोग पर्गटकों के शिए गाइड, होमस्टे और अन्र् सेवाएँ प्रदान करते हैं। इससे उन्हें वन्र्जीवों 
और उनके आवासों को संरक्षक्षत करने के शिए एक आगिगक प्रोत्साहन शमिता है। 

मानव-वन्यजीव संघिप को कम करना 

वन्र्जीवों के आवासों के पास रहने वािे समुदार्ों के शिए संर्िग एक बड़ी समस्र्ा है। 

आग पक तनभपरतााः जब स्िानीर् समुदार् वन्र्जीव पर्गटन से आर् अजजगत करते हैं, तो वे वन्र्जीवों को 
एक श्संसाधनि ्के रूप में देखना िुरू करते हैं, जजसे संरक्षक्षत करने की आवश्र्कता है। र्ह दृजटटकोण 
संर्िग को कम करने और सह-अजस्तत्व को बढ़ावा देने में मदद करता है। 

जागरूकता कायपक्रमाः पर्गटन वन्र्जीव संरक्षण के महत्व के बारे में स्िानीर् िोगों को शिक्षक्षत करने का 
अवसर प्रदान करता है, जजससे वे संरक्षण प्रर्ासों में भागीदार बन सकें । 
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तनगरानी और शैक्षक्षक मूल्य 

प्रहरी की भूलमकााः राटरीर् उद्र्ानों में पर्गटकों और गाइडों की तनरंतर उपजस्ितत अवैध शिकाररर्ों को दरू 
रखने में मदद करती है। जजतनी अगधक तनगरानी होती है, उतनी ही सुरक्षा बढ़ती है। 

शैक्षणणक मूल्याः वन्र्जीव पर्गटन िोगों को प्रकृतत और वन्र्जीवों के बारे में शिक्षक्षत करने का एक 
िजक्तिािी माध्र्म है। एक पर्गटक जो जंगि में बार् को देखता है, वह उसके संरक्षण का आजीवन 
समिगक बन जाता है। 

चुनौततयााँ और जोणखम 

संरक्षण के शिए पर्गटन की सकारात्मक भूशमका के बावजूद, इसके कुछ महत्वपूणग जोणखम और चुनौततर्ाँ 
भी हैं जजन्हें नजरअदंाज नहीं ककर्ा जा सकता। 

पयापवरणीय और सांस्कृततक क्षतत 

भीड़भाड़ (Over-tourism½% अत्र्गधक संख्र्ा में पर्गटकों के आने से महि की संरचना को नुकसान हो 
सकता है। िगातार चिने-कफरने से फिग और दीवारों का क्षरण होता है। 

अतनरं्त्रत्रत षवकासैः वन्र्जीव क्षेत्रों के पास अतनर्ोजजत होटि और ररसॉटग का तनमागण आवासों को नटट 
करता है और जानवरों के शिए खतरा पैदा करता है। 

प्रदिूणाः पर्गटकों द्वारा छोड़ा गर्ा कचरा, षविेिकर प्िाजस्टक, वन्र्जीवों और उनके आवासों के शिए 
गंभीर खतरा है। 

असंतुललत षवकास और लाभ का असमान षवतरण 

• पर्गटन से होने वािा िाभ अक्सर कुछ बड़े कॉपागॅ ेरेट समूहों र्ा ररसॉटग माशिकों तक ही सीशमत 
रह जाता है। 

• स्िानीर् समुदार्ों को बहुत कम दहस्सा शमिता है, जजससे उनमें संरक्षण के प्रतत उदासीनता बढ़ 
सकती है। 
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नैततक मुद्दे 

• कुछ पर्गटन प्रिाए,ँ जैस ेजानवरों को प्रदिगन के शिए मजबूर करना, वन्र्जीवों के कल्र्ाण के 
शिए हातनकारक होती हैं। 

• वन्र्जीवों को देखने की होड़ में पर्गटक अक्सर तनर्मों का उल्िंर्न करत ेहैं, जजसस ेजानवरों 
पर तनाव बढ़ता है। 

स् ायी पयपटनाः समाधान की राह 

इन चुनौततर्ों का समाधान स्िार्ी पर्गटन (ॅैनेजंपदंइसम ज्वनतपेउ) के शसद्धांतों को अपनाने में तनदहत 
है। स्िार्ी पर्गटन का िक्ष्र् पर्ागवरण पर नकारात्मक प्रभाव को कम करना, स्िानीर् संस्कृतत का 
सर्ममान करना, और आगिगक िाभ को समुदार् के बीच समान रूप से षवतररत करना है। 

• नीतत और षवतनयमनाः सरकार को पर्गटन स्ििों पर पर्गटकों की संख्र्ा को तनरं्त्रत्रत करने के 
शिए सख्त नीततर्ाँ बनानी चादहए। राटरीर् उद्र्ानों में श्वहनीर् क्षमताि ्(बंततिपदह बंचंबपजि) 
का तनधागरण कर एक ददन में प्रवेि करने वािे वाहनों और पर्गटकों की संख्र्ा को सीशमत ककर्ा 
जाना चादहए। 

• सामुदातयक भागीदारीाः पर्गटन का िाभ स्िानीर् समुदार्ों तक पहँुचे, र्ह सुतनजश्चत करने के 
शिए सामुदातर्क-आधाररत पर्गटन मॉडि को प्रोत्सादहत ककर्ा जाना चादहए। उन्हें प्रशिक्षक्षत करके 
गाइड, कारीगर, और होमस्टे संचािक बनार्ा जा सकता है। 

• प्रौद्र्ोगगकी का उपर्ोगैः भीड़भाड़ को प्रबंगधत करने, सुरक्षा तनगरानी करने, और कचरा प्रबंधन 
में सुधार के शिए स्माटग तकनीक (जैस ेसेंसर और डेटा षवश्िेिण) का उपर्ोग ककर्ा जा सकता 
है। 

• पयपटक लशक्षााः पर्गटकों को अपने व्र्वहार के प्रतत जजर्ममेदार बनाने के शिए जागरूकता अशभर्ान 
चिाए जाने चादहए, जजसमें श्कचरा न फैिाएँि ्और श्जानवरों से दरूी बनाए रखेंि ्जैस ेसंदेि 
िाशमि हों। 

• तनजी-सरकारी भागीदारीाः बड़े संरक्षण और पर्गटन पररर्ोजनाओं के शिए सरकार और तनजी क्षते्र 
को शमिकर काम करना चादहए, जजसस ेसंसाधनों और षविेिज्ञता का प्रभावी उपर्ोग हो सके। 

तनष्किप 

पर्गटन, र्दद सही ढंग स ेतनर्ोजजत और किर्ाजन्वत ककर्ा जाए, तो भारत के महिों और वन्र्जीवों के 
संरक्षण में एक महत्वपूणग और सकारात्मक भूशमका तनभा सकता है। र्ह आगिगक जस्िरता प्रदान करता 



डाॅ . तुिसी दास बंजारे 
 

217  

है, जागरूकता बढ़ाता है, और स्िानीर् समुदार्ों को संरक्षण प्रर्ासों में िाशमि करता है। हािांकक, 
अतनरं्त्रत्रत पर्गटन के जोणखमों को नजरअदंाज नहीं ककर्ा जा सकता है। 

र्ह िोध पत्र र्ह तनटकिग तनकािता है कक भारत को एक ऐसी पर्गटन नीतत की आवश्र्कता है जो 
आगिगक षवकास और संरक्षण के बीच संतुिन स्िाषपत करे। स्िार्ी पर्गटन के शसद्धांतों को अपनाकर 
और प्रौद्र्ोगगकी का िाभ उठाकर, हम र्ह सुतनजश्चत कर सकते हैं कक हमारी ऐततहाशसक और प्राकृततक 
षवरासत न केवि संरक्षक्षत रहे, बजल्क आने वािी पीदढ़र्ों के शिए एक प्रेरणा का स्रोत भी बनी रहे। र्ह 
केवि अतीत को सुरक्षक्षत करने के बारे में नहीं है, बजल्क एक ऐसे भषवटर् का तनमागण करने के बारे में 
है जहाँ प्रकृतत और संस्कृतत का सह-अजस्तत्व हो। 
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