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संदर्भ: 

संपोषित पर्यटन षिकास में मषिला उद्यषमता का र्ोगदान मित्वपूर्य िै। इस अध्यर्न में उन शासकीर् 
र्ोजनाओ ंका षिशे्लिर् षकर्ा गर्ा िै जो मषिलाओ ंको पर्यटन के्षत्र में व्यिसार् स्थाषपत करने और 
आषथयक रूप से सशक्त बनाने िेतु प्रोत्साषित करती िैं। इसके माध्यम से र्ि समझा गर्ा षक षकस प्रकार 
सरकारी सिार्ता और प्रषशक्षर् कार्यक्रम मषिलाओ ंकी भागीदारी बढा सकते िैं। 

 

Keywords: महिला उद्यहमता, पर्भटन हिकास, शासकीर् र्ोजनाएँ, आहथभक सशक्तिकरण, प्रहशक्षण कार्भक्रम 
 

1   प्रस्तावना  
पर्गटन एक ऐसा क्षेत्र है जो न केवि आगिगक षवकास का माध्र्म है बजल्क सांस्कृततक आदान-प्रदान 
और स्िानीर् िोगों के शिए रोजगार का सिक्त स्रोत भी है। भारत जैसे षवषवधतापूणग देि में मदहिाओं 
की भूशमका पर्गटन क्षते्र में बेहद महत्वपूणग हो सकती है। मदहिाओं को पर्गटन आधाररत स्वरोजगार में 
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प्रोत्सादहत करने के शिए षवशभन्न िासकीर् र्ोजनाएं सचंाशित की जा रही हैं, जो न केवि उनके आगिगक 
सिजक्तकरण को बढ़ावा देती हैं, बजल्क संपोषित ;ॅैनेजपंदंइसमद्ध पर्गटन के िक्ष्र्ों को भी समिगन देती 
हैं। 

शोध की आवश्यकता (Need for research) 

• िामीण एवं िहरी क्षेत्रों में मदहिा उद्र्शमता का षवस्तार। 
• पर्गटन क्षेत्र में मदहिाओं की भागीदारी की वतगमान जस्ितत का मूल्र्ांकन। 
• िासकीर् र्ोजनाओं की प्रभाविीिता का षवश्िेिण। 
• संपोषित पर्गटन षवकास के शिए मदहिा सहभागगता की भूशमका को स्पटट करना। 

उद्देश्य (Objective) 

• पर्गटन क्षेत्र में मदहिा उद्र्शमता की वतगमान जस्ितत का अध्र्र्न करना। 
• सरकार द्वारा चिाई जा रही प्रमुख र्ोजनाओं की जानकारी देना। 
• मदहिा पर्गटन उद्र्शमर्ों पर इन र्ोजनाओं के प्रभाव का षवश्िेिण करना। 
• संपोषित पर्गटन में मदहिाओं की भूशमका को उजागर करना। 
• भषवटर् की संभावनाओं और चुनौततर्ों का मूल्र्ांकन करना। 

अनुसंधान पद्धतत (Research Methodology) 

र्ह िोध मुख्र्तैः वणगनात्मक एवं षवश्िेिणात्मक होगा। द्षवतीर्क स्रोतों से जानकारी एकत्र की जाएगी 
- जैसे सरकारी ररपोटग, नीतत दस्तावेज, िोध पत्र, वेबसाइट, केस स्टडी आदद। 

महहला उद्यलमता और पयपटन क्षेि 

पर्गटन के षवषवध उपक्षेत्रों जैसे कक होमस्टे, हैंडीिा्ट, गाइडडगं, स्िानीर् व्रं्जन, सांस्कृततक प्रदिगन 
आदद में मदहिाओं की महत्वपूणग भूशमका हो सकती है। र्ह क्षेत्र िचीिापन, रचनात्मकता और स्िानीर् 
संसाधनों के उपर्ोग की सभंावनाएं प्रदान करता है। 

 प्रमुख शासकीय योजनाएं जो महहला उद्यलमता को बढ़ावा देती है 
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• प्रधानमंत्री रोजगार सजृन कार्गिम  

o मदहिाओं को पर्गटन आधाररत व्र्वसार् के शिए ऋण व अनुदान प्रदान ककर्ा जाता है। 
o हस्तशिल्प, खानपान, गाइडडगं सेवाओं में इस र्ोजना के अंतगगत प्रोत्साहन शमिता है। 

• स्टाटपअप इंडडया 

o मदहिा उद्र्शमर्ों को नवाचार आधाररत पर्गटन सेवाओं के शिए षविेि सहार्ता दी जाती 
है। 

• मुद्रा योजना 

o मुरा िोन के माध्र्म से पर्गटन क्षते्र में िरु् व्र्वसार्ों की िुरुआत करने हेतु आसान 
ऋण उपिलध है। 

• दीनदयाल अंत्योदय योजना दृ छत्स्ड 

o िामीण मदहिाओं को स्व-सहार्ता समूह के माध्र्म से पर्गटन संबंधी प्रशिक्षण और 
षवत्तीर् सहार्ता प्रदान की जाती है। 

• हुनर से रोजगार तक योजना  

o पर्गटन और आततथ्सर् सेवाओं में कौिि षवकास के शिए प्रशिक्षण कार्गिम। 

• व्तव्च ् 

o प्रत्रे्क जजिे के स्िानीर् उत्पादों को बढ़ावा देने में मदहिाओं की भागीदारी को सिक्त 
बनाता है। 

केस स्टडी कृ हहमाचल प्रदेश की महहलाएं और होमस्टे संस्कृतत 

दहमाचि प्रदेि के िामीण क्षेत्रों में मदहिाएं पारंपररक र्रों को टहोमस्टेि ्में पररवततगत करके पर्गटकों को 
स्िानीर् अनुभव प्रदान कर रही हैं। र्ह न केवि आगिगक आत्मतनभगरता बढ़ा रहा है बजल्क पर्ागवरण-
संवेदनिीि पर्गटन को भी बढ़ावा देता है। 

संपोषित पयपटन में महहला सहभागगता का महत्व 

• स्िानीर् संसाधनों का समुगचत उपर्ोग 
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• सांस्कृततक षवरासत का संरक्षण 
• पाररजस्िततकीर् संतुिन बनाए रखना 
• स्िानीर् समुदार् का आगिगक षवकास 
• सामाजजक सिजक्तकरण 

चुनौततयााँ 

• षवत्तीर् साक्षरता की कमी 
• पाररवाररकध्सामाजजक प्रततबधं 
• डडजजटि साक्षरता और टेक्नोिॉजी तक पहंुच 
• बाजार तक सीशमत पहंुच 
• नीतत और र्ोजना की सीशमत जागरूकता 

सुझाव 

• मदहिा कें दरत पर्गटन प्रशिक्षण कार्गिम बढ़ाएं। 
• पर्गटन नीतत में मदहिाओं के शिए षविेि प्रावधान हों। 
• सरकारी र्ोजनाओं की जानकारी के शिए जागरूकता अशभर्ान चिाएं। 
• तकनीकी सहार्ता और डडजजटिीकरण पर बि ददर्ा जाए। 
• मदहिा सहकारी सशमततर्ों की स्िापना को बढ़ावा दें। 

तनष्किप (Conclusion) 

मदहिाओं को पर्गटन क्षेत्र में उद्र्शमता के शिए प्रोत्सादहत करने वािी िासकीर् र्ोजनाएं एक सकारात्मक 
पररवतगन का माध्र्म बन रही हैं। इन र्ोजनाओं का सिक्त और सतत कार्ागन्वर्न संपोषित पर्गटन 
षवकास की ददिा में एक तनणागर्क कदम सात्रबत हो सकता है। आवश्र्कता इस बात की है कक इन 
र्ोजनाओं की पहंुच जमीनी स्तर तक सुतनजश्चत की जाए और मदहिाओं को सिक्त बनाकर स्िानीर् 
पर्गटन को सामाजजक-आगिगक दृजटट से िाभकारी बनार्ा जाए।    

शोधा ी   

    श्रीमती गीता मािी   


